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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Истории» для обучающихся с 

лѐгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями – это 

общеобразовательная программа, адаптированная для этой категории 

обучающихся с учѐтом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию. 

 Рабочая программа по учебному предмету «История» для 

обучающихся с лѐгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) разработана и утверждена в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с лѐгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) на основе документов: 

- Приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)"; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 

г. № 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 

- СанПиНа 2.4.2.3286-15 от 10 июля 2015 г. N 26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 

по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;  

- учебного плана образовательного учреждения; 

с учѐтом типа и вида образовательного учреждения, а также образовательных 

потребностей и запросов участников образовательного процесса. 

 

 Согласно Примерной адаптированной основной общеобразовательной 

программе для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию 22 декабря 2015 года, и АООП НОО 

(В.9.1) для детей с УО (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ ТРОЦ 

«Солнышко», курсы «Мир истории» (6 класс) и «История Отчества» (7-9 

классы) входят в предметную область «Человек» и реализуется в 6-9 классах. 
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 Цель обучения – дополнение социокультурных представлений и 

развитие жизненных компетенций обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями. 

 Задачи: 

- формирование представлений и понятий об основных этапах развития 

многонационального российского государства; 

- формирование нравственного сознания обучающихся на основе 

приобщения к источникам отечественной культуры, этноистории, 

этнокультуры региона; 

- развитие устойчивой мотивации, интереса к изучению истории Отечества с 

использованием разнообразных форм организации деятельности 

обучающихся: познавательно-поисковой, творческой, игровой и др.; 

- формирование учебных действий. 

 

 Все задачи ставятся и решаются на уровне реальных возможностей 

обучающихся. 

 

9 КЛАСС 

 

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ АООП 

 

 Рабочая программа Предметные результаты освоения 

программы: 

 

по истории определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. 

 

 Минимальный уровень: 

- правильно употреблять термины и понятия, понимать их значение; 

- знать изображения символики РФ; 

- иметь представление о территории России и еѐ границах; 

- уметь пользоваться учебником, ориентироваться в тексте, иллюстрациях, 

таблицах, исторических картах; 

- знать некоторые точные исторические даты; 

- различать точные и приблизительные исторические даты;  

- уметь пользоваться «лентой времени», соотносить год с веком; 

- устанавливать последовательность исторических событий; 

- знать имена основных исторических деятелей;  

- уметь пересказывать учебный материал, с опорой на наглядность или по 

заранее составленному плану;  
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- уметь соотносить содержание иллюстративного материала с текстом 

учебника; 

- знать традиции и обычаи предков;  

- знать некоторые исторические памятники, уметь соотносить их с 

событиями в истории России. 

 

  

- иметь представление об истории, географии, достижениях и культурных 

традициях родного края,  

- использовать приобретѐнные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни при понимании исторических причин и исторического 

значения событий и явлений современной жизни. 

 

 

 

 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ИСТОРИЯ ОТЕЧЕСТВА» 

 

 В 9 классе продолжается углублѐнное преобразование первичных 

представлений и понятий в непрерывный, постепенно усложняющийся 

процесс исторического образования с учѐтом интеллектуальных 

возможностей обучающихся. 

 Программа для 9 класса охватывает период истории России XX – 

начала  XXI в. В программе 4 больших раздела, которые обобщают главные 

исторические события XX века: Великая революция, гражданская война, 

Великая Отечественная война, послевоенное развитие СССР (1945-1955 гг.), 

послевоенное развитие СССР и Российская Федерация в конце XX – начале 

XXI века.  

 Раздел I «Великая российская революция и Гражданская война» 

включает 4 темы: «Великая российская революция: февраль», «Великая 

российская революция: октябрь», «Установление советской власти», 

«Гражданская война 1918-1920 гг.». Осмыслению сложных событий помогут 

образные примеры влияния революции, еѐ идей, на зарождение в искусстве 

жанра политического плаката, агитационного театра, песенных маршей, а 

также творчества В. Маяковского, М. Горького и других авторов. 

 Раздел II. «Советское государство в 1920-1930 гг.» состоит из 5-ти тем. 

Наряду с характеристикой войны, экономической разрухи, голода внимание 

учащихся акцентируется на мощном потенциале народа, силами которого 

было восстановлено хозяйство и быстрыми темпами развивалась экономика 
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страны. Рассматриваются вопросы борьбы с неграмотностью и 

беспризорностью; учащиеся знакомятся с пионерской и комсомольской 

организациями. 

 При объяснении темы «СССР накануне Второй Мировой войны» 

раскрываются причины возникновения в центре Европы фашистского 

государства, анализируется влияние этого события на международные 

отношения. 

 Раздел III «СССР в Великой Отечественной войне (1941-1945)» 

включает в себя следующие темы: «Накануне Великой Отечественной 

войны», «Начало Великой Отечественной войны», «Всѐ для фронта, всѐ для 

победы», «Коренной передом в ходе войны», «Освобождение СССР и 

Европы от фашизма». 

 Содержание всего раздела обращено к таким нравственным ценностям, 

как патриотизм, мужество, любовь к Родине, взаимопомощь, 

самоотверженный труд, вера в Победу и др. 

 Также содержание раздела предполагает широкое применение навыка 

умения работать с картой при показе военных операций Великой 

Отечественной войны. 

 Раздел IV. «Послевоенное развитие СССР. Российская Федерация в 

конце XX – начале XXI в.» последовательно раскрывается темами: «СССР 

после войны», «Пора оттепели (середина 1950-х – первая половина 1960-х 

гг.)», «СССР в середине 1960-х – 1980-е гг.: от стабильности к кризису», 

«Распад СССР. Россия в 1990-е гг.», «Россия в начале XXI в.». 

 Ведущими проблемами для изучения первой темы являются: 

восстановление разрушенного хозяйства СССР, карточная система 

обеспечения жителей столицы, культ личности и его последствия для страны. 

 Внешняя политика рассматривается с точки зрения возникновения на 

международной арене двух ядерных держав. 

 Также в разделе значительное место отводится научно-техническим 

достижениям СССР и развитию киноискусства. 

 В теме «Распад СССР. Россия в 1990-е гг.» характеризуются процессы 

выхода из застоя, перестройки, перехода к рыночным отношениям. 

Рассматриваются вопросы начала многопартийной системы, учреждение 

поста Президента СССР, вывод войск из Германии и Афганистана и др. 

 Заключительной темой данного раздела и всего курса истории 

Отечества в целом является тема «Россия в начале XXI века». Вероятно, она 

будет систематически дополняться новыми историческими фактами, 

событиями, явлениями. В связи с этим, учитель может самостоятельно 

определять их значимость и место в программе обучения. При этом 

необходимо учитывать, что, меняя или дополняя темы заключительного 

раздела программы, необходимо исходить из основных принципов обучения: 

доступности, научности, системности , объективности и др.  
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Тематическое планирование по предмету «История Отечества» 

в 9 классе 

 

 

№п/п Тема 
Кол-во 

часов 

Дата 

ВЕЛИКАЯ РОССИЙСКАЯ РЕВОЛЮЦИЯ И ГРАЖДАНСКАЯ 

ВОЙНА 
10 

 

СОВЕТСКОЕ ГОСУДАРСТВО В 1920-1930-У ГОДЫ 7  

СССР В ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЕ 7  

ПОСЛЕВОЕННОЕ РАЗВИТИЕ СССР. РОССИЙСКАЯ 

ФЕДЕРАЦИЯ В КОНЦЕ XX – НАЧАЛЕ XXI ВЕКА 
10 
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