
5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 10с 10т 11г 11т

08.00 - 08.40 08.00 - 08.40 08.00 - 08.40 08.00 - 08.40 08.00 - 08.40 08.00 - 08.40 08.00 - 08.40 08.00 - 08.40 08.00 - 08.40 08.00 - 08.40

ВД Разговоры о 

важном

ВД Разговоры о 

важном

ВД Разговоры о 

важном

ВД Разговоры о 

важном

ВД Разговоры о 

важном

ВД Разговоры о 

важном

ВД Разговоры о 

важном

ВД Разговоры о 

важном

ВД Разговоры о 

важном

ВД Разговоры о 

важном

14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 12.40 - 13.20 13.30 - 14.10 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00

ВД Robo Time ВД Шахматный 

всеобуч

ВД Читательская 

грамотность

ВД Читательская 

грамотность

ВД Подвижные 

игры

ВД 

Математическая 

грамотность

ВД Читательская 

грамотность

ВД Естественнонаучная 

грамотность/ВД 

Креативная грамотность

ВД 

Информационная 

безопасность

13.30 - 14.10 14.20 - 15.00 15.10 - 15.50

ВД Я и мой мир ВД Рассказы по 

истории 

Самарского края

ВД Подвижные игры

13.30 - 14.10 13.30 - 14.10 15.10 - 15.50 14.20 - 15.00 13.30 - 14.10 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 09.50 - 10.30

ВД Основы 

программирования

ВД Читательская 

грамотность

ВД Робототехника ВД Робототехника ВД 

Математическая 

грамотность

ВД Рассказы по 

истории 

Самарского края

ВД 

Естественнонаучная 

грамотность/ВД 

Креативная 

грамотность

ВД Читательская 

грамотность

Предпрофильная 

подготовка

14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 15.10 - 15.50 15.10 - 15.50

ВД Подвижные 

игры

ВД 

Информационная 

безопасность

ВД Подвижные игры ВД 

Информационная 

безопасность

13.30 - 14.10 13.30 - 14.10 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 12.40 - 13.20 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00

ВД Читательская 

грамотность

ВД Я и мой мир ВД Рассказы по 

истории 

Самарского края

ВД Подвижные 

игры

ВД Читательская 

грамотность

ВД Читательская 

грамотность

ВД 

Информационная 

безопасность

ВД Финансовая 

грамотность

ВД Креативная 

грамотность

ВД Подвижные 

игры

14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 15.10 - 15.50 15.10 - 15.50 15.10 - 15.50 13.30 - 14.10 15.10 - 15.50 15.10 - 15.50

ВД Физика в 

мультиках

ВД Физика в 

мультиках

ВД Физика в 

мультиках

ВД Физика в 

мультиках

ВД Рассказы по 

истории 

Самарского края

ВД 

Информационная 

безопасность

ВД Самосознание. 

Я - Лидер

ВД 

Математическая 

грамотность

16.00 - 16.40 14.20 - 15.00

ВД Я и мой мир ВД Подвижные 

игры

14.20 - 15.00 13.30 - 14.10 13.30 - 14.10 13.30 - 14.10 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 13.30 - 14.10 13.30 - 14.10 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00

ВД Шахматный 

всеобуч

ВД Подвижные 

игры

ВД Россия мои 

горизонты

ВД Россия мои 

горизонты

ВД Россия мои 

горизонты

ВД Россия мои 

горизонты

ВД Россия мои 

горизонты

ВД Россия мои 

горизонты

ВД Россия мои 

горизонты

ВД Россия мои 

горизонты

14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 15.10 - 15.50 15.10 - 15.50

ВД Robo Time ВД Подвижные 

игры

ВД Я и мой мир ВД Финансовая 

грамотность

ВД Информационная 

безопасность

ВД Подвижные 

игры

ВД 

Естественнонаучн

ая грамотность

15.10 - 15.50

ВД Самосознание. Я - 

Лидер

11.40 - 12.20 12.40 - 13.20 13.30 - 14.10 13.30 - 14.10 13.30 - 14.10 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 14.20 - 15.00 08.00 - 08.40 10.40 - 11.20

ВД Я и мой мир ВД Основы 

программирования

ВД Наш мир ВД Наш мир ВД Наш мир ВД Наш мир ВД Наш мир ВД Наш мир Предпрофильная 

подготовка

ВД Креативная 

грамотность

13.30 - 14.10 13.30 - 14.10 13.30 - 14.10 13.30 - 14.10

ВД Наш мир ВД Наш мир ВД 

Естественнонаучн

ая грамотность

ВД 

Математическая 

грамотность

14.20 - 15.00 14.20 - 15.00

ВД Наш мир ВД Наш мир

14.20 - 15.00

ВД Россия мои горизонты

14.20 - 15.00

ВД Самосознание. Я - Лидер

13.30 - 14.10

ВД Решение олимпиадных задач по 

математике/ВД Решение олимпиадных 

задач по русскому языку

14.20 - 15.00

ВД Россия мои горизонты

ВД Решение олимпиадных задач по 

математике/ВД Решение олимпиадных 

задач по русскому языку

15.10 - 15.50

15.10 - 15.50

ВД Подвижные игры

15.10 - 15.50

ВД Россия - моя история

14.20 - 15.00

ВД Подвижные игры

08.00 - 08.40

ВД Разговоры о важном

08.00 - 08.40

ВД Разговоры о важном

12.40 - 13.20

ВД Самосознание. Я - Лидер

14.20 - 15.00

ВД Россия - моя история
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Я и мой мир
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Расписание занятий внеурочной деятельности 5-11 классов
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