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Pexum 3aHATHH BOCIUTAHHUKOB
I'bOY COLI c. I'eoprueBka CTpyKTypHOE MOApa3AeieHUE ASTCKUM ca
Ha 2023 — 2024 y4eOHpIli TO1

1. O01mue moJI0KeHus

1.1. Pexum 3amaruii BocnuranHukoB I'BOY COLI c¢. T'eoprueBka cTpyKTypHOE
NoJIpa3/ielieHue JeTCKMM cajx (Jajee — JeTCKMM cajn) pa3paboTaH B COOTBETCTBUHU C
@enepanbHbM  3akOHOM 0T 29.12.2012 No 273-®3 «O6 obOpazoBanuu B Poccuiickoit
Oenepanuny, CII  2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3MHIEMHOJIOTHYECKUE TpeOOBaHUA K
OpraHu3alUsM BOCIHUTAHUS W OOydueHHs, OTIbIXa M O3JI0OPOBJICHMS AETEHl U MOJOACKHUY,
YTBEPKACHHBIMU IIOCTAHOBIEHUEM TIJIABHOTO caHuUTapHoro Bpada oT 28.09.2020 Ne 28,
CanlluH 1.2.3685-21 «I'urueHnyeckre HOPMATHUBBI M TpeOOBaHHS K 0OeCHEueHUI0
O6esomacHocTh M (wim)  Oe3BpeAHOCTH AN 4YeloBeka  (aKTOpPOB  CpPembl
oOuTaHUSA», YTBEPKICHHBIMH TIOCTAHOBJIEHUEM TJIABHOTO CaHUTapHOro Bpaya oT 28.01.2021
Ne 2, mpukazom MunoOpHayku ot 31.07.2020 Ne373 «OO6 yrBepxkaenun Ilopsiaka
OpraHu3allil U  OCYLIECTBIEHHS 00pa30BaTE]IbHOM  JESITEAbHOCTHM IO  OCHOBHBIM
o0mieoOpa3oBaTeNbHBIM IpOrpaMMaM  — 00pa30BaTeNbHBIM IpOTrpaMMaM JIOLIKOJBHOTO
0o0pa3oBaHUs», YCTaBOM JIETCKOTO Cajia.
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1.2. OcHoBHBIE 00pa3oBaTeIbHBIE MPOTPAMMBI JIOIIKOJIBHOTO O0pa30BaHMs PEaTU3YIOTCS B
JETCKOM CaJy B COOTBETCTBHU C PACHUCAHHUEM O0pa30BATEIbHOM JEATEIbHOCTH, C Yy4ETOM
pexuMa paboOThl JETCKOTO CaJa M TPYINI, a TaKkKe pPeXHMa JHS, COOTBETCTBYIOIIETO
aHATOMUYECKUM U (PU3UOJIOTUYECKHUM 0COOEHHOCTAM Ka)KJI0W BO3PACTHOU I'PYIIIIHI.

1.3. PexxuM 3aHATHH yCTaHaBIMBAET IPOJOJIKUTEIBLHOCTh 00Opa30BaTEIbHON HAarpy3ku B
TEYEHHWE OJHOTO 3aHATHS M OIHOTO JHS, OCOOCHHOCTH OpraHM3alud 3aHATHHA C
MPUMEHEHHEM DJIEKTPOHHBIX CPEACTB O0YyUCHHUS U 3aHATHH TI0 (PU3NIECKOMY BOCIIUTAHHUIO.

2. Pe:xuM padoThI 1€TCKOI0 caja U rpynin

2.1. PexxuMm paboThI IETCKOTO cajia: MATHAHEBHAs paboyas Hezens. BbixoaHbie 10U —
cy00oTa, BOCKpeceHbe, Hepaboure Mpa3IHUYHBIE THU.

2.2. J1omKOJIbHBIE TPYIIIHI B IETCKOM cally PYHKIIMOHUPYIOT B PEXKUME:

e mnonHoro s (12-yacoBoro npedriBanus) — ¢ 7 4 00 muH. 10 19 9 00 MuH.;

3. Pe:xuM 3aHATHH BOCIIUTAHHUKOB

3.1.. O6pa3oBaTenpHas MporpaMma JIOIIKOJIHFHOTO 00pa30BaHUsS MOKET PEaTM30BBIBATHCS B
TE€YEHHE BCETO BPEMEHU NMPeObIBAHNS BOCIIUTAHHUKA B JIETCKOM Cay.

3.2. ITpo10KUTETEHOCTE OJTHOTO 00OPa30BaTEILHOTO 3aHATHS COCTABJISIET HE OoJiee:

e 10 MUH. — OT MOJIyTOpA JI0 TPEX JIET;

e 15 MuH. — 1151 IeTeH OT TPEX J0 YETHIPEX JIET;
e 20 MuH. — IS IeTeH OT YeThIpeX JI0 MATH JIET;
e 25 MUH. — 1714 IeTel OT MATH 0 IIECTH JIET;

e 30 MUH. — IUId I€TEN OT IIECTU OO CEMMU JIET.

3.3. IIpoA0IKUTENBHOCTS CyMMapHO 00pa30BaTeIbHOM Harpy3Ku B TEUEHUE JTHS
cocTaBiisieT He OoJiee:

e 20 MHH. — OT IIOJIyTOpa JI0 TPEX JIET;

e 30 MUH. — 17151 IeTeH OT TPeX JI0 YEThIPEX JIET;

e 40 MuH. — 17151 1eTeH OT YeThIpeX M0 MATHU JIET;

e 50 MuH. wnH 75 MUH. TIPU OpraHU3aIU 00pa30BaATEILHOTO 3aHATHUS TOCIIEe
JTHEBHOTO CHA — JUIsl IETEH OT MATH JI0 IIIECTH JIET;

e 90 MMH. — 71 IeTEH OT LIECTU A0 CEMH JIET.

3.4. 3aHaTHA A BCEX BO3PACTHBIX IPYIMI HaunMHaOTCs He paHee 8.00 1 3aKkaHUMBaIOTCA HE
nos:xe 17.00.

3.5. Bo Bpems 3aHATHI BOCIIUTATEIH IPOBOISAT COOTBETCTBYIOIINE (PU3UUECKHE
YIIpa>KHEHHUS.

3.6. IlepepbIBbI MEX/ly 3aHATHSMH COCTABJISIOT HEe MeHee 10 MuH.



4. PexxuM 3aHATHI ¢ IPMMEHEHHEM 3J1eKTPOHHBIX CPeICTB 00y4eHust

4.1. 3aHATHS C UCTIOIB30BAHUEM DJICKTPOHHBIX CPEICTB 00YUEHUS IIPOBOJISATCS B BO3PACTHBIX
rpymnnax oT ISTH JIET ¥ CTapuie.

4.2. HemipepbiBHasi 1 CyMMapHas IMpo0/DKUTEIBHOCTD UCTIOIb30BaHUSI PA3JINYHBIX TUTIOB
9CO Ha 3aHATHUSIX COCTABIIACT:

DJIeKTpOHHOE Bospacr I[Ipoxo/ kN TENBHOCTH, MUH., HE D0JIee
CpeaCTBO 00y4YeHUs BOCIIUTAHHUKA Ha 01HOM 3aHSTHH B 1eHb
NurepakTuBHasa

p 5-7 7 20
JOoCKa
NurepakTuBHasa

p 5-7 5 10
IIaHEb
[IepconanbHbIN 6-7 15 20
KOMIIBIOTEP, HOYTOYK
ITnaumer 6-7 10 10

4.3. JIng BOCOUTAaHHUKOB 5-7 JIET MPOJOJKUTEIBHOCTD HEMPEPHIBHOTO UCIIOIB30BaHUS :

e DKpaHa C JIEMOHCTpalue 00yJaronux GuIbMOB, MPOTPaMM HIIA HHOMN
nH(pOpMauK, MPeAyCMaTPUBAIOIINX €€ (PUKCAITUIO B TETPAIIX BOCITUTAHHUKAMH,
COCTaBJISIET 5—7 MUHYT;

e HAYIIHUKOB COCTABJISET HE OoJiee yaca. YPOBEHb TPOMKOCTH YCTAHABIIUBACTCS 10
60 MpOLIEHTOB OT MAaKCUMaJIbHOM.

4.4. Bo BpeMs 3aHITHUHN C HUCIOJIb30BAaHUEM SJIEKTPOHHBIX CPEACTB 00YUEHUS BOCIUTATEIH
MIPOBOJIST TMMHACTHUKY JUIS TJ1a3.

5. Pe:xum pu3n4ecKoro BOCIMTAHUS

5.1. [Ipo1oIKUTENEHOCTD (PU3KYIBTYPHBIX, (PU3KYIBTYPHO-03JOPOBUTEIBHBIX 3aHATUHN U
MEPOTIPUATHI OIIPEENIeTCs C YIeTOM BO3pacTa, GU3NUECKOil MOArOTOBIEHHOCTH U
COCTOSIHUS 37I0POBbS JICTEH.

5.2. 3anaTHs GU3NYECKON KYIBTYPOH U CIIOPTOM, MOBMKHBIE UTPBI IPOBOASTCS Ha
OTKPBITOM BO3/yX€, €CIIH MO3BOJISIOT OKA3aTENN METEOPOJIOTUIECKUX YCIOBUI
(TeMmepaTypa, OTHOCHUTENIbHAS BIAXXHOCTh U CKOPOCTh JIBUXKEHHUS BO3/1yXa) U
KJIMMaTu4eckas 30Ha. B ok /11MBbIe, BETpEeHbIE U MOPO3HBIE IHU 3aHATUS (PU3HUYECKON
KYJIBTYpPOH MPOBOJATCS B (PU3KYIBTYPHOM 3aJIe.

6. Pacniucanue o0pa3oBare/ibHOM NeATEILHOCTH



Bo3pacraas Bpemsa HO/I IlonenenbHuk Bropuuk Cpena Yersepr IaTHuna
rpynmna
['pynma pannero 9.00-9.10 MysbIkanbHOS MyssikasbHOE
BO3pacTra

9.20 -9.35(moar)
9.40-9.50(oxr)

9.35 - 9.45(mmoxr)
9.50 — 10.00(mroar)

PaciipeHne OpueHTHPOBKH
B OKPY)KAIOIIEM U Pa3BUTHE
pedu

I/IFpBI CO CTPOUTECIIbHBIM
MaT€puajiomM

I[BI/IFaTeIIBHaH AKTUBHOCTb

Pacimupenue opueHTHpOBKU
U pa3BUTHE pedu

HUrpsl co crpoutenbHbIM
MaTepuaIoM

IIBI/II‘aTCH bHas aKTUBHOCTb

Pacmupenue opueHTHPOBKU
B OKpYXAaIOLIEM U pa3BUTUE
peun

Hrpsl ¢ ntunakrnyeckum
MaTepHuagIoM

HepBaSI MUIamas 9.00-9.10 Xyn0XecTBEHHO- ICTETHYECKOE JlBurarenpHast akTHBHOCTD XynoxecTBeHHO- 3¢cTeTHYECKOe | J[BUTAaTEIbHAsI AaKTHBHOCTD JIBurarenbHasi akTHBHOCTD
passutne «PrucoBanue» passutue «JIenka\ INTo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE INo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
Koncrpyuposanue» «DIMII» «DKIIM»
9.20-9.30 XY/ EeCTBEHHO- ICTETHIECKOE | Peyepoe paseutie «PasBUTHE Xy0KeCTBEHHO- ICTETHYECKOE
passutne «My3bIKa» peun» passutue «My3bIKa»
BTopas[ MIIaIas 9.00-9.15 Xyn0KeCTBEHHO- 3cTeTHUeckoe | (Pusnueckoe pa3BUTHE XyHn0XKECTBEHHO- ICTETUUECKOE DuU3HUecKoe pa3BUTHE Du3nuecKoe pa3BUTHE
passurtue «My3bIKa» «Du3KyIbpTYpa» passutue «My3bIKa» «DU3KyIbTYpa» «@Du3KynpTYypa»
9.25-9.40 XyHoKeCTBeHHO- 9cTeTHYecKoe | Peuesoe passutue «Pa3Burue XyI0KECTBEHHO- SCTETUYECKOE ITo3snaBaTenbHOE pasBUTHE ITo3snaBaTenbHOE pasBUTHE
passutne «PHCOBAHHE) pedn» pasutie Jlemnka/anminkays «DIMII» «DKIIM»
16.20 — 16.35 IIpoext «Yyneca Ha mecke»
CpeﬂH;[;[ 9.00.-9.20. Peueoe passutue «Pa3ButHe IMo3HaBarenbHOE PA3BUTHE Xy/10’EeCTBEHHO- ICTETHYECKOE | XyI0KECTBEHHO- I[lo3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHE
peun» «DDOMIIy» paseutne ATIIMKanus/JIemka | ocTeTuveckoe pasBuTHE «DLIKM»
«PucoBanue»
9.30.-9.50. Xy10’KECTBEHHO- ICTETHUECKOE Xy10&KECTBEHHO- ICTETUUECKOE
passute My3bIKa passutue «<My3bIKa» DU3MUECKOE Pa3BUTHE
10.00 — 10.20 Dusnyeckoe pasBuTHE uznyeckoe passuTUe «DU3KYIBTYpa»
«Du3KyIbTYpa» «Du3KyNbTYpa»
CTapmaﬂ Nol 9.00 -9.25 dDuznyeckoe pa3BUTHE ITo3naBartenpHOE pa3BUTHE DusnuecKoe pa3BUTHE Peuesoe passutue «Pa3BuTne | Pusnueckoe passutue
«DusKkynabpTypa» «DOMII» «Du3KynpTYpa» peun» «Pu3kynbTypa (yauua)»
9.35-10.00 Peuegoe passutne «Pa3BuTne Xy0&KECTBEHHO- ICTETUUECKOE Ilo3naBatenpHOE pa3BUTHE Xym0KECTBEHHO- Xy10XKECTBEHHO- dCTETUIECKOE
peun» passutue «My3bIKa» «DPIKM» 3CTETUYECKOE PA3BUTHE pasButre «ANIUIMKALUSL
«My3bika» /Jenka»
16.20 — 16.45 Xyn0XKeCTBEHHO- ICTETHYECKOE XyA0%KeCTBEHHO -
pasBuTHE «PucoBanue» 9CTETUYCCKOC PA3BUTHE
«PucoBanue»
16.55 - 17.20 Jon.ycnyru «MaJjieHbKHe Jon.yeayrn «Manenbkue | Aon.ycinyru «Manenbkue
diimreiinb» (1) Aitwreiins» (111.) Jiimrreiinny(111h.)
CTapH.IaSI No2 9.00 -9.25 Ilo3naBartensHOE pa3BUTHE Xy10&KECTBEHHO- ICTETHUECKOE Ilo3naBatensHOE pa3BUTHE XyI0xKECTBEHHO- Xy10XKEeCTBEHHO- dCTETHIECKOE
«DLIKM» paseutue «My3bIKa» «DOMII» ICTETUYECKOE PA3BUTHE passutie «Jlemnka \
«Myz3bIKa» aNIUTAKALUS»
9.35-10.00 ®dusndeckoe pasBUTHE Peuesoe passutne «Pa3BuTne Dusnueckoe pa3BUTHE Peuesoe passutue «Pa3Butue | dusuyeckoe pasButie
«Du3KynbTypa» peun» «Du3KyIBETypa» peun» «Pu3kynbpTypa (yamuma)»
16.20-16.45 XyI0XKECTBEHHO- ICTETHUECKOE XyH0XKeCTBEHHO-

passutne «PrcoBanue»

OCTETUYCCKOEC PAa3sBUTHUE




«PucoBanmne»

Hom.ycinyru
16.55-17.20 Horm.ycinyru Horm.ycinyru «¥Omnbr1it Texuur» (I1luen)
«FOHBII TeXHUK» FOHbI#i TeXHUK»
(I ven) (Il ren)
IlonroroBurenpHast 9.00-9.30 Peuesoe pazsurie «Pa3putue | ITo3HaBatenbHOE pasBUTHE Peuepoe passutne «O0ydeHHE [Mo3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHE XyI0kKeCTBEHHO- ICTETHYECKOE
K mxkose Nel pedm» «@OMII» rpamore» «D@OMII» paseurue «Jlemka \
aNTUIAKAIIS»
Xy/I0)KECTBEHHO- ICTETHUECKOE | XYAOKECTBEHHO- ICTETUIECKOE TMo3HABATENEHOE PA3BUTHE XynoKeCTBEHHO-
9.40-10.10 paseutie «PrCOBaHHE» passutne «KoHCTpyHpoBaHHe» | «DLIKM» 3CTCTHUCCKOC PA3BHTHE
«PucoBanue»
10.30 — 11.00 XynoxecTBeHHO- dcTeTnueckoe | PU3MUECKOE pasBUTHE XyI0KECTBEHHO- HCTETUIECKOE dusiyeckoe passuTHe
passutue «My3bIKa» «Pu3KynpTypa» passurtne «My3bIKa» «DHU3KyYIBTYpa»
dusnyeckoe pa3BuUTUE
11.00 - 11.30 «Du3kynbTypa (yIuna)»
16.20 — 16.50 Tpoext «JIoxKapmw»
17.00—17.30 Jon.ycnyru «OauMnmK»
HO}IFOTOBI/ITEHLHaSI 9.00-9.30 [TozHaBaTenbHOE Pa3BUTHE ITozHaBaTeabHOE pa3BUTHE Pasgutue peun «O0ydeHHe [ToznaBaTenbHOE pa3BUTHE Xyn0KECTBEHHO- ICTETHUECKOE
K mKose Ne2 OLKM «@3MII» rpamoTe» «®DMII» passumie «Jlernka\
aNmIAKaIus»
940'10 10 PeueBoe pasBuTHE «PazBurne Xy}lO)KeCTBCHHO- OCTETUYECCKOC XyllO)KeCTBeHHO- JCTECTUYECKOE Xy)l0>!<eCTBeHHo-
peun» passutue «PrcoBaHHEe» passurue KoHCTpyHMpoBaHue ICTETUYECKOE PA3BUTHE
«PucoBanue»
10.20-10.50 duznueckoe pa3BUTHE XyHOKECTBEHHO- ICTETHIECKOE Du3nuecKoe pa3BUTHE XyIn0XkKeCTBEHHO- ®u3HYECKOe PasBHTHE
((CDI/ISKy.]'ILTypa)) pa3BuUTHUe «My31>11<a» «q)I/IS’KyHBTypa)) 3CTETUYCCKOC PA3BUTHE «(DI/I3KyJ'IBTypa (ynHua)»
«My3bIKa»
16.20 — 16.50 Tpoext «JIoKKapmw»
17.00-17.30

Hon.ycnyru «OauMImK»







