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Пояснительная записка  
План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной 

 
образовательной программы среднего общего образования ГБОУ СОШ с. Георгиевка. 
 

План внеурочной деятельности для 10-11 классов ГБОУ СОШ с. Георгиевка на 2022-

2023 учебный год составлен на основе: 
 

- Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» - Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утв. приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 с изменениями) 
 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012  
№ 413 (с изменениями и дополнениями) (далее – ФГОС СОО);  

- Основной образовательной программы среднего общего образования ГБОУ СОШ с. 

Георгиевка, утвержденной приказом ГБОУ СОШ с. Георгиевка от 29.08.2019 г;  
- Устава ГБОУ СОШ с. Георгиевка; 

 

ГБОУ СОШ с. Георгиевка самостоятельно разрабатывает и утверждает план 

внеурочной деятельности, определяет принципы чередования учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации ООП СОО. 
 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности учащихся при получении основного общего 

образования, при этом максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной 

деятельности (в академических часах) на учащегося не превышает 10 часов в неделю. Внеурочная 

деятельность в ГБОУ СОШ с. Георгиевка организуется по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, социальное, обще-интеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное). 
 

План внеурочной деятельности включает: 
 

– план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в 

том числе ученических классов, объединений по интересам, клубов; юношеских общественных 

объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»); 
 

– план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору учащихся (предметные 

факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам 

учебного плана); 
 

– план воспитательных мероприятий класса и общешкольных коллективных 

форм организации учащихся. 
 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми учащимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами. Величина недельной образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, определена за пределами количества часов, 

отведенных на освоение учащимися предметов, учебных курсов учебного плана. 
 

Для недопущения перегрузки учащихся осуществляется перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Время, отведенное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 



нагрузки учащихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы. 
 

План внеурочной деятельности принимается на педагогическом совете, 

утверждается приказом ГБОУ СОШ с. Георгиевка. 
 

Содержание плана внеурочной деятельности 
 

Формы внеурочной деятельности различны и отличаются от классно-урочной: спортивные 

секции, индивидуальные и групповые занятия, проектная и исследовательская деятельность, 

конкурсы, акции, экскурсии, походы, конференции, краеведческая работа, сетевые сообщества, 

олимпиады, соревнования, общественно-полезные практики, школьный клуб и другие формы на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Спортивно - оздоровительное направление. Целесообразность данного направления заключается в 

сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на 

ступени среднего общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих 

познавательному и эмоциональному развитию ребенка. Основные задачи: 

  формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

  использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, 

психологических и иных особенностей; 

  развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

Социальное направление. Цель направления – активизация внутренних резервов обучающихся, 

способствующих успешному освоению нового социального опыта , в формировании социальных, 

коммуникативных компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. В основу 

работы по данному направлению положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные 

ценности российского общества. Основными задачами являются: 

  формирование психологической культуры и коммуникативой компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

  формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в 

социуме; 

  формирование основы культуры межэтнического общения;  

 формирование отношения к семье как к основе российского общества; 
   

«Одаренные дети» (участие в конкурсах, олимпиадах) - создание условий для выявления, 

поддержки и развития одаренных учащихся, их самореализации, профессионального определения. 

Индивидуальные занятия и консультации по предметному материалу. Реализация проектной 

деятельности по различным направлениям. Результаты освоения учебных курсов, модулей, 

социально-значимой практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, учтены как внеурочная деятельность учащихся 

ГБОУ СОШ с. Георгиевка в соответствии с п.7 ст. 34 гл. 1. ФЗ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 
 

Планируемые результаты внеурочной деятельности ООП СОО в ГБОУ СОШ с. 
 
Георгиевка Учащиеся 10,11-х классов ориентированы на: 
 

- формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;  
- приобретение социального опыта, командного и коллективного взаимодействия;  
- самоорганизации и самостоятельного общественного действия. 

 

План внеурочной деятельности обеспечивает: 
 

–достижение учащимися личностных и метапредметных результатов освоения 

ООП среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО; 
 

– осознанный выбор выпускниками индивидуальной образовательной траектории 

дальнейшего профессионального образования; 
 

–формирование уклада жизни ГБОУ СОШ с. Георгиевка ", учитывающего историко-

культурную и социальную специфику региона, а также потребности и индивидуальные 



социальные инициативы учащихся, особенности их социального взаимодействия вне 

школы, характера профориентации учащихся 

Промежуточная аттестация внеурочной деятельности осуществляется без оценивания 

обучающихся по пятибалльной шкале. 

 

План внеурочной деятельности в средней школе 2022-2023 учебный год 

 
Направление развития 

личности 

Наименование 

объединения и формы 

организации  

Количество часов по классам 

10а 11а 

Социальное «Разговоры о 

важном» 

1 1 

 Самосознание. «Я – 

Лидер» 

1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Подвижные игры 1 1 

Общеинтелектуальное Решение 

олимпиадных задач 

2 2 

Духовно-

нравственное 

Нравственные основы 

семейной жизни 

1 1 

Итого  6 6 
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