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Положение о проведении 

 Спартакиады ГБОУ СОШ с.Георгиевка  

в 2022 – 2023 учебном году 
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І. Цели и задачи  

 

1. Содействовать популяризации физической культуры как составной части 

здорового образа жизни человека в современном мире. 

2. Формировать потребность к самостоятельным занятиям физическими 

упражнениями, подвижным и спортивным играм, использование их в 

свободное время. 

3. Содействовать развитию психических процессов – внимания, 

представления и воображения, памяти, мышления, способности управлять 

своими эмоциями.  

4. Воспитывать морально-волевые и нравственные качества – 

ответственность, дисциплинированность, самообладание, честность, 

взаимопомощь, доброжелательное отношение к товарищам, соперникам и 

судьям, старшим и слабым людям, смелость и терпение во время 

активного противодействия соперника в игровой и соревновательной 

обстановке. 

5. Содействовать обеспечению двигательной активности воспитанников, 

снятию физического и умственного утомления в ходе двигательной 

деятельности и снижению повышенного нервно-психического 

напряжения. 

6. Содействовать закреплению и совершенствованию умений и навыков, 

приобретенных на уроках физической культуры.  

7. Содействовать закреплению жизненно важных двигательных качеств – 

ловкости, быстроты, выносливости к умеренным нагрузкам. 

8. Содействовать закреплению и совершенствованию технических приемов 

и тактических взаимодействий в игровых и индивидуальных видах 

спорта. 

9. Формировать элементарные умения и навыки о личной гигиене, режиме 

дня, влиянии физических упражнений на состояние здоровья, 

работоспособность и развитие двигательных способностей растущего 

организма. 

10. Выработать представления об основных видах спорта, спортивных 

снарядах и инвентаре, о соблюдении правил техники безопасности во 

время занятий физической культурой и спортом. 

11. Определить лучших воспитанников для формирования сборной на 

участие в районных соревнованиях по развитым в школе видам спорта. 

12. Готовить судей общественников и помощников по организации и 

проведению соревнований и судейству игр и других общешкольных 

мероприятий. 

13. Подведение итогов физкультурно-спортивной работы. 
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ІІ. Место и время проведения. 

 

Спартакиада проводится на базе игрового зала и спортивного комплекса, 

хоккейной площадки.  

Дата и время проведения определяется календарным планом 

общешкольных спортивных мероприятий и положениями о проведении 

соревнований по видам спорта. 

 

 
ІІІ. Участники соревнований. 

 

В спартакиаде принимают участие все учащиеся школы, родители и 

учителя, не имеющие медицинских противопоказаний. Все учащиеся 

разделяются на равные по силам команды с учетом возраста, пола, физической 

подготовленности.  

Возрастные группы: І группа – 1-4 класс, ІІ группа – 5-6класс, ІІІ группа – 7-8 

класс, IV-9-11 класс( родители, учителя) 

Освобожденные учащиеся привлекаются к судейству соревнований на 

отдельных этапах, в качестве секретарей для ведения протоколов, для 

подготовки мест соревнований и другой посильной помощи с учетом 

медицинских ограничений. 

 

V.  Руководство соревнованиями. 

 

Общее руководство соревнованиями осуществляет учителями физической 

культуры. 

V.  Условия проведения. 

 

Спартакиада проводится по принятому на МО преподавателей физической 

культуры, согласованному с общешкольным планом воспитательной работы- 

общешкольному календарному плану спортивно-массовых соревнований и 

мероприятий.  

Каждый отдельный вид спорта проводится по разработанному 

«Положению», в котором определяются и разъясняются задачи, время и место 

проведения, участники, порядок определения очков и победителей и другие 

специфические особенности конкретного вида спорта, если таковые имеются.  

Каждый вид соревнований проводится с учетом возраста, пола, 

физической подготовленности, времени года и погодных условий, 

материальной базы и инвентаря, а также официальных правил проводимого 

вида спорта. 

В случае, когда соревнования на открытых площадках  не могут быть 

проведены из-за плохой погоды, то они могут быть: 1 - перенесены в 



4 

 

спортивный зал и проводиться по упрощенным правилам и системам 

розыгрыша, 2 - если позволяет общешкольный план воспитательной работы - 

перенесены на другое число и (или) время, 3 - при невозможности соблюсти 

два первых условия – отменены. 

 

Все участники соревнований обязаны иметь: 1 - для  соревнований, 

проводимых в спортзале спортивную форму и сменную спортивную обувь, 2- 

для открытых площадок спортивную форму и обувь соответствующую 

погодным условиям и месту проведения соревнований. 

Болельщики обязаны:  

1 - проходить в спортивный комплекс в чистой сменной спортивной обуви,  

2 - находиться  на площадке, не создавая помех игрокам,  

3 - передвигаться в спортзале по периметру площадок, не выходя на 

игровое поле,  

4 – болельщикам запрещается находиться, играть на свободных площадках 

в спортивном зале во время соревнований. 

 

 

 

VІ. Определение победителей. 

Команда победитель спартакиады определяется по наименьшей сумме 

мест, занятых командой в каждой возрастной группе во всех зачетных видах. 

 Победитель в отдельном виде определяется согласно официальным 

правилам данного вида спорта. 

Победитель в личном зачете определяется по наилучшему результату 

среди всех участников в данном виде в своей возрастной группе при условии 

учета личных результатов. 

 

 

VІІІ. Награждение. 

Из числа лучших игроков формируются сборные команды школы для 

участия в районных соревнованиях 

Команда победитель и команды призеры спартакиады в общем зачете 

награждаются  грамотами.   
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Приложение. 

 
Календарный план школьной спартакиады. 

 

Вид соревнований Классы Срок Ответственный 

Легкоатлетический кросс 5-11 12-17 

Сентябрь- 

17-21 

Апрель 

Воронин В.Г. 

Юртайкина Н.Н. 

Смолякова Н.А. 

Проба сил в ГТО 5-11 

учителя 

,родители 

19-23 

Сентября 

Воронин В.Г. 

Юртайкина Н.Н. 

Смолякова Н.А. 

Баскетбол 5-11 

учителя 

,родители 

21-25 

Ноябрь 

Воронин В.Г 

Волейбол-Пионербол 3-11 

учителя 

,родители 

 

14-19 

ноябрь 

Юртайкина Н.Н 

Смолякова Н.А. 

Веселые старты 1-4 

учителя 

,родители 

 

12-16 

Декабрь 

Воронин В.Г. 

Юртайкина Н.Н. 

Смолякова Н.А. 

Мини-футбол 5-11 

учителя 

,родители 

 

23-27 

Январь 

Воронин В.Г 

Настольный теннис 5-11 5-10 

Февраль 

Юртайкина Н.Н 

Лыжные гонки 5-11 13-17 

Февраль 

Воронин В.Г. 

Юртайкина Н.Н. 

Смолякова Н.А. 

А ну-ка, парни!  9-11 20-22 

Февраль 

Воронин В.Г 

Шахматы 1-11       13-17 

Март 

Воронин В.Г. 

Юртайкина Н.Н. 

Смолякова Н.А. 

Футбол 3-11 10-14 

Апрель 

Воронин В.Г 

Л/Атлетика 5-11 2-5 

Май 

Воронин В.Г. 

Юртайкина Н.Н. 

Смолякова Н.А. 

Мониторинг 1-11 Сентябрь- 

Май 

Воронин В.Г. 

Юртайкина Н.Н. 



6 

 

Смолякова Н.А. 

 
Руководитель МО «Здоровье»_________________________ Юртайкина Н.Н. 

 

Директор школы ______________________________ Ивлиева Р.К. 
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